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Osterferien 2024

Mensch und Gesundheit entdecken KW 13 (25. — 28.03.2024)
Anmerkung: Am 29.03.24 findet aufgrund des Feiertags keine Betreuung statt!

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Kids-Gruppe statt. Die Kinder sollen spielerisch,
interaktiv und mit einem positiven Gefiihl Wissen tiber den Menschen und die Gesundheit erlangen.
Bewegung und Spall stehen dabei im Vordergrund. Bei einem kleinen Kunstworkshop werden die
Kinder aus Modelliermasse den Korper bzw. einzelne Korperteile herstellen. AuRerdem wird bei
einem Gemeinschaftsprojekt der menschliche Korper bzw. das menschliche Skelett auf grofRen
Papierrollen gezeichnet und ausgemalt. Zwischendurch werden immer wieder Gruppen- und
Bewegungsspiele gespielt. Abgerundet wird das Programm durch Phantasiereisen und kleinen
Meditationslibungen, um den Kindern spielerisch Achtsamkeit nahezubringen.

Ausflug: Am 27.03.24 werden wir einen Ausflug zum Universitatsklinikum Essen machen. Infos zum
Programm vor Ort folgen noch.

Technik- und Wissenschaftswoche KW 14 (02. — 05.04.24)
Anmerkung: Am 01.04.24 findet aufgrund des Feiertags keine Betreuung statt!

Mithilfe von unterschiedlichen Experimenten moéchten wir in dieser Woche spielerisch das Interesse
an Wissenschaft und Technik férdern. Zu Beginn der Woche werden wir mit den Teens eine
Kugelbahn aus unterschiedlichen Materialien bauen und eine riesige Dominobahn durch den Raum
legen. AuRerdem konnen die Teens unseren Lego-Roboter zusammenbauen und anschlieRend
programmieren. Ein weiteres Experiment wird das Bauen eines Radios sein. In Kleingruppen kénnen
die Teens mithilfe eines Bausatzes ihr eigenes Radio bauen. Zur Abwechslung werden wir auch immer
wieder Freispielphasen sowie Gruppen- und Bewegungsspiele anbieten.

Ausflug: Am 03.04.24 werden wir einen Ausflug zur DASA in Dortmund machen. In den
Themenwelten kdnnen die Teens mit allen Sinnen Einblicke in die Arbeitswelt von friher, heute und
morgen erhalten.
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Sommerferien 2024
Wasser-Woche KW 28 (08.07. — 12.07.2024)

In dieser Woche dreht sich alles um das Thema Wasser. Wir fiihren Experimente mit Wasser durch
und lernen spielerisch die Eigenschaften von Wasser kennen! AuBerdem werden wir die
Chemie-Fakultdt der Uni Duisburg-Essen besuchen, um noch weitere Infos Uber die kostbarste
Ressource der Welt zu erfahren! Auf der Campus Wiese werden wir uns bei einer Wasserschlacht
austoben und eine kleine Wasserolympiade veranstalten. Als Highlight der Woche erleben wir ein
Kanu-Abenteuer auf der Ruhr!

Ausfliige: Am 09.07.24 machen wir eine Kanutour auf der Ruhr. Am 10.07.24 fahren wir zum
Kettwiger Stausee und bauen dort ein FloB! Am 11.07.24 besuchen wir das Wassermuseum in
Mihlheim. Dort besuchen wir einen Workshop zu den Themen Wasserhygiene, Wasserbauwerke und
Wasserkultur.

Theater-Woche KW 29 (15.07. — 19.07.2024)

Bei unserer Theater-Woche erhalten die Teens die Maoglichkeit, in die Welt des Theaters
einzutauchen! Zu Beginn der Woche wird gemeinsam eine Geschichte erfunden, kleine Szenen
erarbeitet und Rollen zugeteilt. Dabei konnen sich die Teens austoben und ihre eigenen Ideen und
Wiinsche einbringen. Improvisationen und Schauspielibungen runden das Programm ab! Im
Vordergrund stehen SpaR und Freude am Ausprobieren. Wenn die Teens mochten, werden zum
Abschluss der Woche die Familienangehorigen zu einer kurzen Auffihrung eingeladen. Neben den
Theaterelementen werden auch immer wieder Freispielphasen und Gruppenspiele angeboten!

Ausfliige: Das Ausflugsziel fiir den 16.07.24 steht noch nicht fest. Weitere Infos folgen. Am 18.07.24
werden wir uns einen Kinofilm im Unikino ansehen.*

Sportwoche KW 30 (22.07. — 26.07.2024)

In dieser Woche dreht sich alles um Spal} und Sport. Dabei werden wir uns intensiv mit einer Sportart
beschaftigen. Zur Abwechslung werden wir auch immer wieder Freispielphasen, Gruppen- und
Bewegungsspiele sowie ein kleines Sportquiz anbieten.

Anmerkung: Die Sportart steht noch nicht fest. Weitere Infos folgen.

Entdecker:innenwoche KW 31 (29.07. — 02.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Kids-Gruppe statt. In dieser Woche mdchten wir den
Entdecker:innen- und Forscher:innengeist der Kinder zum Vorschein bringen. Je nach Alter der Kinder
spielen wir mit Ausgrabungssets, basteln groRe Playmaisskulpturen wie z.B. Dinos, und gehen auf
Entdeckungstour, um unsere Umgebung zu erkunden. AulBerdem erhalten wir bei unseren Ausfliigen
einen Einblick in die Geschichte des Ruhrgebiets.

Ausfliige: Am 30.07.24 besuchen wir die Villa Hiigel in Essen und erhalten dort eine Fliihrung. Am
01.08.24 besuchen wir das Archaologische Museum in Herne und gehen dort der Geschichte der
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Menschheit auf den Grund. Bei einer Fiihrung zu dem Thema Steinzeit erfahren wir etwas lber
Mammuts, Hohlenbaren und Neandertalern.

DIY-Woche KW 32 (05.08. — 09.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Kids-Gruppe statt. In dieser Woche bieten wir drei
Workshops an. Am ersten Workshoptag basteln wir Jonglage-Béalle aus Luftballons und Sand und
beschaftigen uns mit Origami. Nach Lust und Laune kdnnen auch Fantasiefiguren, Tiere und vieles
mehr gebastelt werden. Am zweiten Workshoptag gestalten wir in Kleingruppen Riesenbilder. Hierbei
sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt: Ein Urwald, der sich das Papier hochschlangelt ist bspw.
schon in einem Weltraum mit Planeten und Raumschiffen gemindet. Unser Highlight der Woche ist
unser Mosaik-Workshop. Aus alten CDs, Farbe, Scheren und Pappkarton basteln wir eigene funkelnde
Mosaike. Zwischendurch unternehmen wir immer wieder Gruppen-, Sport- und Kreativspiele mit den
Kindern.

Ausfliige: Am 06.08.24 erhalten wir einen Graffiti-Workshop. Auf Stoffbeuteln werden wir eigene
Kunstwerke erschaffen. Am 08.08.24 besuchen wir das Kunstmuseum Bochum, wo wir eine Flihrung
erhalten und anschlieBend im Atelier selbst kreativ werden kbnnen!*

Sportwoche 2.0 KW 33 (12.08. — 16.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Kids-Gruppe statt. In der Sportwoche 2.0 lernen wir
unterschiedliche Sportarten kennen. Den Kindern wird jeden Tag eine andere Sportart gezeigt. Unter
anderem werden die Kinder Grundlagen in Judo und Basketball kennenlernen. AulRerdem ist geplant,
dass die Kinder an einem Tag einen Tanzworkshop von einer Tanzlehrerin erhalten und so in die Welt
des Hip Hop-Tanzens reinschnuppern kénnen. Ein Highlight der Woche wird ein Quadball-Spiel — auch
Quidditch genannt — sein, das von unserem Team angeleitet wird.

Anmerkung: Die Sportarten stehen noch nicht final fest, daher kénnen wir zum jetzigen Zeitpunkt
noch nicht bekannt geben, an welchem Tag welcher Sportworkshop stattfindet. Weitere Infos folgen.

Ausklangtage KW 34 (19. und 20.08.2024)

Die Ausklangtage verbringen wir gemeinsam mit der Kids-Gruppe und spielen Gemeinschaftsspiele
und viele unterschiedliche Gruppen- und Bewegungsspiele wie James-Bond-Volkerball und Capture
the Flag! AuRerdem wird fleilRig gebastelt, sodass fiir jedes Kind etwas dabei ist!
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Herbstferien 2024
Wald-Woche KW 42 (14.10. — 18.10.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Kids-Gruppe statt. In dieser Woche beschaftigen wir
uns mit dem Thema Wald und Wiese. Zu Beginn der Woche sammeln wir Blitter, Aste und je nach
Jahreszeit z.B. Eicheln und Kastanien. Im Anschluss basteln wir mit den gesammelten Gegenstinden
Figuren, Windspiele und was den Kindern sonst noch so einfallt. Im Wald spielen wir Waldbingo und
Aste-Mikado, machen eine Farben-Schatzsuche und legen aus Herbstlaub Bilder. Hier ist sowohl fiir
die jlingeren als auch fir die dlteren Kinder etwas dabei! Das Programm wird mit Freispielphasen und
unterschiedlichen Gruppen- und Bewegungsspielen abgerundet.

Ausfliige: Am 15.10.24 fahren wir in den Duisburger Wald und schlagen dort mit Tarps ein Lager auf.
Am 17.10.24 besuchen wir den Naturerlebnispfad im Waldpark und erhalten eine Flihrung von
Waldp&dagog:innen. Gemeinsam wollen wir den Wald und den dort lebenden Tieren auf den Grund
gehen.*

Bildungswerkstatt Horspiel KW 43 (21.10. — 25.10.2024)

Anmerkung: Fir die Bildungswerkstatt ist es zwingend erforderlich, dass Sie uns das Einverstandnis
fir die Aufnahme von Tonaufnahmen der Kinder geben. Diese Aufnahmen werden im Anschluss der
Betreuung an die Personen weitergeleitet, die die Kinder zur Betreuung angemeldet haben.

In der Bildungswerkstatt Horspiel werden die Teens ihr eigenes Horspiel aufnehmen. Zu Beginn der
Woche kdnnen sich die Teens ihre eigene Geschichte ausdenken. Um das Horspiel mit Soundeffekten
und Gerduschen untermalen zu kdnnen, gehen die Teens anschlieRend in ihrer Umgebung auf die
Suche nach Gegenstinden, mit denen sie die entsprechenden Soundeffekte und Gerdusche
nachstellen kdnnen. AnschlieBend werden die Rollen verteilt und das Horspiel nach einigen Proben
aufgenommen. Zur Abwechslung werden wir auch immer wieder Freispielphasen, Gruppen- und
Bewegungsspiele sowie ein kleines Sportquiz anbieten.

Ausflug: Am 22.10.24 werden wir einen Ausflug zu NRWision in Dortmund machen und dort den
technischen Bereich kennenlernen. NRWision ist ein Medienprojekt fir das Land
Nordrhein-Westfalen und stellt eine Mediathek fir Video- und Audio-Produzierende. Auf ihrem
eigenen TV-Sender werden eingereichte TV-Sendungen und Filme landesweit im Fernsehen gezeigt.
Am 24.10. werden wir zum Archdologischen Museum in Herne fahren. Dort erleben wir das
AR-Abenteuer ,Lost in Time” und versuchen mit modernster digitaler Technologie das Réatsel der
Archéologie zu entschlisseln.

Wichtig: Es kann zu Anderungen im Programm und den Ausflugszielen kommen. Die Anderungen
teilen wir lhnen selbstverstandlich umgehend mit!



